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WELCOMW

Das s.e.i.® LWWVV SEMINAR

Wohin navigiert dein Leben?
Wer sitzt am Steuer?

Autopilot oder bewusstes Ausrichten?
Was sagt dein Herz?

Bei diesem Wochenend-Seminar gehen wir auf eine auBergewodhnliche und
wirksame Art und Weise an dieses wichtige Thema heran.

Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 13:30 Uhr

\/Du richtest dich in Liebe und mit viel Freude wieder auf DEINEN Weg aus.
Du aktivierst deine Pro-Aktive Personlichkeit.

\/Du erkennst in welcher Qualitaten du leben mochtest.
\/Dein wahres Potenzial wird sichtbar fur dich.
\/Verénderungen beginnen aus dir selbst heraus.

\/Du erschaffst aktiv deine Zukunft.

\/Du durchbrichst Routinen und beginnst Sehnsuchte zu leben.
\/Dein tiefes Vertrauen in dich selbst erwacht.

\/Angst weicht und deine Freude am Leben wird spurbar wachsen.

Du spurst Lebendigkeit und Lebensfreude.
\/Du wirst neugieriger, glucklicher und lebendiger sein.

\/Du erkennst was dir fehlt, zu dem Puzzle, das dein Leben vollstandig macht.
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Das s.e.i.® LWWW SEMINAR

Was ist deine tiefste Sehnsucht?

Sobald du dich wieder vertrauensvoll deinem einmaligen Lebensweg
zuwendest, konnen die Wunder geschehen, die sich jeder tief in seinem
Herzen wunscht.

Willkommen am Rastplatz deines Lebens.

Du wirst an diesem Wochenende am Rastplatz deines Lebens innehalten und
zur Ruhe kommen, um deine "Lebenslandkarte" mit einem ehrlichen und
liebevollen Blick wahrzunehmen.

Dabei geht es nicht darum woher du kommst. Wenn du unterwegs bist,
schaust du doch auch eher kurz woher du kommst. Du orientierst dich, schaust
wo du gerade bist, und entscheidest bewusst wohin du weitergehst.

Vor allem wirst du fur dich herausfinden, in welcher Qualitat du weitergehen
mochtest. In Liebe und Freude oder in Angst und Begrenzung?
Was entscheidest du?
Das ist es, worum es im Lebensplan-Seminar geht.

Dein Alltag wird sich verandern.

Hast du Lust auf dich? Wir schon.

g wnd SeAress
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Die W “zu den s.e.i.® Seminaren

Die s.e.i.®-Methode.

S.e.l.® steht fur spirituell, emotionale Integration und wurde als persénlichkeits- und
bewusstseinsbildendes Programm vom deutschen Persdnlichkeitstrainer Dieter M.
Horner entwickelt.

In ihr fusionieren verschiedene Aspekte der Quantenpsychologie, Methoden des NLP,
des Mentaltrainings, der Psychokybernetik und weiteren Strategien zur
Personlichkeitsentfaltung.

Wesentliche Intention ist dabei immer, dass die Teilnehmer Veranderungen aus sich
selbst heraus entwickeln. Der Trainer setzt wahrend des Training lediglich Impulse, die
individuell ablaufende Erkenntnisprozesse und Gefuhlsregungen in Gang setzen.

Sich selbst erforschen und Bewusstsein erweitern.

Die s.e.i.® Methode ist keine Psychotherapie, sondern eine Moglichkeit fur die
Erforschung der Psyche und fur die Erweiterung des Bewusstseins. Die Methode
und dessen Werkzeuge ist keine Schule der Psychotherapie, kein Ersatz fur
Psychotherapie, und es ist auch kein in sich geschlossenes Berufsbild.

Obwohl es ein aul3erst effektives Werkzeug fur jeden Therapeuten sein kann, wollen
wir ganz klar betonen, dass es kein in sich geschlossenes und autonomes
therapeutisches System ist.
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Das s.e.i.® LWWW SEMINAR

Worte vom Griunder der s.e.i.® - Methode Dieter M. Horner

Stell dir vor, das Leben ,,Spricht mit dir“. Es lasst dich Dinge erleben, damit du dich in
genau die Qualitat entwickelst, die dir und deiner innersten Intention entspricht.

Das zu Leben, wofir du ,gemacht” bist.

Sobald du die Verantwortung ablehnst, fur das, was ist, nimmst du dir die Macht und
die Méglichkeit, dein Leben wirklich so zu gestalten, wie du es méchtest. Du
verleugnest deine Fahigkeiten.

Also, ob du nun verantwortlich bist oder nicht,

HANDLE SO, ALS OB DU VERANTWORTLICH WARST.

Das gibt Dir die Kraft zu wahlen, zu bestimmen wie du dein Leben fuhren mochtest.

,Die Instanz der Veranderung ist nicht Dein Verstand, die Instanz der Veranderung ist
Dein Kern, Deine Seele,

Dein in Dir prasent wahrnehmbares vollkommenes Potential.”

Dieses Training dringt zum Kern deiner Persdnlichkeit durch. Du wirst erleben, dass
Deine mit Hilfe dieses Seminars gestaltete Zukunft Dich unwiderstehlich in die
gewlnschte Richtung zieht, wobei Du aber jederzeit innehalten kannst, um den Kurs
neu zu bestimmen. Das Seminar wird Deine , Alltagsprobleme*” sicher nicht vollkommen
|6sen, aber die , Angst” vor der Zukunft wird zu Ende gehen. Du hast die Kontrolle tber
Dein Leben! Diese geht vom Herzen aus.

Texte & Copyright: Dieter M. Horner, www.positiv-factory.de
e~eteMethode
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Worte vom Griunder der s.e.i.® - Methode Dieter M. Horner

Der Rastplatz deines Lebens.

Du wirst an diesem Wochenende am
Rastplatz deines Lebens innehalten und

dich  wieder auf ,deinen Weg“
ausrichten! Du wirst innehalten, zur
Ruhe kommen um deine

,Lebenslandkarte” mit einem ehrlichen,
liebevollen Blick wahrzunehmen. Es
geht beim Blick auf die ,Landkarte
deines Lebens” nicht darum, woher du
kommst, sondern darum, wo du bist und
vor allem, wohin du weitergehst! Das
gilt es zu akzeptieren und mit aller Liebe
anzunehmen. Oder schaust du, wenn du
unterwegs bist, und dich mit einer
Landkarte  orientierst, stundenlang
woher du kommst? Kein Mensch macht

WELCOME,ON  /

das! Jeder schaut immer, wo er ist!
Denn von einer zwingenden Logik
heraus, weis ein jeder, dass es nur von
diesem Punkt aus weitergehen kann!
Oder lamentierst du rum, wenn du dich
verfahren hast, wenn dir vielleicht
jemand eine falsche Wegbheschreibung
gegeben hat, wo du einen Unfall
hattest, wo dir einer ,in den Karren“
gefahren ist, usw? Suchst du
stundenlang Schuldige, wenn du nicht
da bist, wo du ,eigentlich® sein
mochtest? (Du wirst diese finden, denn
was ist einfacher, als andere schuldig zu
sprechen?)

Am Lebensplanseminar wirst du das nicht tun kénnen! Denn die Vorgehensweise
dieses s.e.i. Seminars ist so von liebevollem Verstandnis durchdrungen, dass du einen
Blick der Liebe auf dein Leben bekommst. Denn jeder weis, dass er hatte anders fahren
kénnen, jeder weis beim Blick auf die Landkarte seines Lebens, dass er vielleicht einen
Umweg gemacht hat, oder sich verfahren hat — und ein jeder, der einigermalien
vernlnftig und in Selbstliebe auf seine Lebens-Landkarte schaut, erkennt, dass es
absolut NICHTS bringt, herumzujammern und zu wehklagen Uber den vergangenen
Weg, sondern dass es darauf ankommt, wahr- und anzunehmen wo man ist. Dass es
wichtig ist, diesen Punkt im Leben (auf der Landkarte) in Liebe anzunehmen und zu
akzeptieren. Wenn das geschehen ist (und es wird geschehen am Seminar), dann

schaue, wohin es weitergeht.

Texte & Copyright: Dieter M. Horner, www.positiv-factory.de
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Worte vom Griunder der s.e.i.® - Methode Dieter M. Horner

Das Puzzleteil, das dein Leben vollstandig macht.

An diesem Seminar hast du Zeit fiir Dich, Deine Wahrheit, ein liebevolles Coaching und
fir einen Energieschub, der Dich Deinem Ruf folgen ldsst. Und alles auf Augenhdéhe. Auf
der Suche nach tiefgreifenden, heilsamen, mutmachenden, transformierenden
Werkzeugen, die Dich selbstandig, stark und mit erfllltem Herzen neu ausrichten,
laden wir Dich herzlich ein auf dieses Abenteuer. Anmelden kannst du dich direkt hier.
Es ist die Mischung aus innigen, berihrenden Augenblicken und hochenergetischen
Momenten, in denen wir die Lebensfreude zelebrieren, die dieses Seminar ausmacht.
Du kannst Ubrigens auch ohne ein "Problem" teilnehmen, denn es geht nicht ums
Problem-Walzen, sondern um Deine zuversichtliche Lebenseinstellung.

Wir lieben den Weg einer "geerdeten" Spiritualitat, der modernen Menschen mit den
Herausforderungen dieser Zeit ganz real helfen kann. Denn die Belastung von duf3erem
und innerem Druck/ Stress kennt jeder. Manche sind auf der Suche nach Sinn, Gliick
oder in Umbruchzeiten. An all diese Menschen wendet sich dieses Seminar der
Lebensfreude. Wenn sich Dein Leben danach tatsachlich zum Positiven verandert,
wenn die Lebenskraft zurlickgekehrt ist und notwendige Schritte gegangen sind, um
aus dem Hamsterrad auszusteigen, dann ist unser Ziel erreicht. Das Lebensplan-
Seminar ist intensiv, berihrend und wirksam. Ein Seminar mit intensiver Herzens-
Ausrichtung auf allen Ebenen. Mit 90 Jahren ist es vielleicht zu spat, schopferisch aktiv
an Deiner Zukunft zu bauen. In diesem Seminar wirst Du Flows, Trancen, sowie aktive
Ubungen und Gespriache unter 4 Augen erleben, sodass Du wach und fasziniert von
Deinem Leben erforschen kannst, was Dir fehlt zu dem Puzzle, das Dein Leben
vollstandig macht.

An diesem intensiven Wochenende widmest Du Dich nur Dir, Deiner tiefsten Sehnsucht
und den Hindernissen auf dem Weg zu einer wahrhaft lohnenswerten Lebensqualitat.
Das alles natiirlich ohne Seelenstriptease, Gruppentherapie oder Gurugehabe.

Texte & Copyright: Dieter M. Horner, www.positiv-factory.de T .Il}fl‘t\l?f,’de
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"Anja und Andreas tragen eine Resonanz im Herzen, die sie auf eine Art und
Weise spuUrbar werden lassen, dass die Themen und Inhalte ihrer Seminare den
Teilnehmer/innen direkt ins Herz flieBen.
lch erlebe beide als ein authentisches, klares und vor allem liebevoll gebendes
Paar.

Sie erganzen sich, Diversitat wird spur- und wahrnehmbar.

Das ist fur alle, die sich ein Seminar bei den beiden gonnen, etwas
,unbezahlbares”.

Ich kann dir die s.e.i. Seminare und Kurse von Anja und Andreas aus ganzem
Herzen empfehlen."

Dieter M. Horner

Ein Seminar mit intensiver Herzens-Ausichtung erwartet dich.
Wir freuen uns auf tolle Menschen, die sich ermachtigen ihr Leben
ganz natirlich auszurichten.

Bist du dabei?

Wir freuen uns darauf dich kennen zu lernen.
Im unteren Bereich der Website zum Seminar findest du das Anmeldeformular.
(QR-Code & www.anjatietz.de /lebensplan-seminar)

Anja Tietz - Welcome on heart level
Argenstrasse 7, 87534 Oberstaufen
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